
SCOPRIRE LA NATURA E I PRODOTTI DELLE COLLINE

Il tour proposto nasce dalla collaborazione tra Garda e-bike e le
aziende agricole Corte Bettini, Case Vecchie e Frantoio Muraglie.
Alla partenza da Località Case Vecchie di Monzambano (MN) si
verrà omaggiati di una comoda borraccia da riempire con una
delle fresche tisane prodotte da Az. Agr. Corte Bettini con
elicrisio, menta glaciale e piperita dolcificata con foglie di stevia,
per pedalare con la giusta carica. Prima tappa presso il Frantoio
Muraglie, azienda di spicco per la produzione e spremitura di
olive, qui si potrà visitare il piccolo frantoio a conduzione familiare
e degustare l’oro del Garda. Il giro in bici prosegue e si snoda tra
gli uliveti, vigneti e meleti delle colline moreniche del Garda: un
percorso di 18 Km alla scoperta di uno dei Borghi più belli d’Italia,
Castellaro Lagusello. Sulla strada si potrà visitare la chiesetta di
S.Anna del XV secolo, il palazzo di Monte Oliveto e l’antica
ghiacciaia. Al rientro, Paolo ed Elena ci accoglieranno con la
degustazione dei loro prodotti realizzati con lavorazioni manuali
nel rispetto dell’ambiente. Assaggeremo vino naturale, erbe
officinali prodotti da forno con farina di grano antico Gentilrosso,
 miele, composte dolci e salate.

TOUR IN BICI SULLE  COLLINE
MORENICHE DEL GARDA

ALLA SCOPERTA DELLE ERBE OFFICINALI, VINO
NATURALE, MIELE OLIO DI OLIVA E GRANI ANTICHI

NELLA RISERVA NATURALE DI CASTELLARO LAGUSELLO, CON
ACCOMPAGNATORE E NOLEGGIO DI BICI ELETTRICA

LUNGHEZZA:
DISLIVELLO:
DURATA:
FONDO:
DIFFICOLTÀ:
PARTENZA DA:

Km 18
mt 200
3 ore (in sella meno di 2 ore)
60% asfalto - 40% sterrato
facile con e-bike 
via Festoni, 36 Monzambano (MN)



TOUR IN BICI SULLE  COLLINE
MORENICHE DEL GARDA

ALLA SCOPERTA DELLE ERBE OFFICINALI, VINO
NATURALE, MIELE OLIO DI OLIVA E GRANI ANTICHI

Alessia  Zanzarzi ha conseguito la qualifica per
accompagnatrice e-bike, valida in ambito cicloturistico, con
valenza Nazionale, dandovi la sicurezza di farvi divertire con
la corretta tecnica oltre che con delle fantastiche biciclette.

Tariffa adulti      
La tariffa include il noleggio della mountain bike elettrica, del
casco e anche la degustazione, tutti i giorni su prenotazione.

Prenotazioni
Alessia +39 3383375019        www.gardae-bike.com

Sul sito disponibili anche tariffe di noleggio e-bike e altri tour
sulle colline e Lago di Garda.



DISCOVER BEAUTIFUL HILL SIGHTS AND LOCAL PRODUCTS

The proposed tour was originated from the collaboration of
Garda e-bike and some beautiful characteristic farms, such as
Corte Bettini, Case Vecchie and Frantoio Muraglie. Starting from
Case Vecchie in Monzambano (MN), you will be privided with a gitf
water bottle that you can fill with one of the delicious herbal teas
produced by Az. Agr. Corte Bettini: flavours range from
strawflower, to glacial mint, peppermintand sweet leaf. The first
stop is at Muraglie Olive Oil Mill, a leading business for the
plantation and pressing of olives; here you will visit the family-run
oil mill and taste some appetizing oil of Lake Garda. The bike tour
continues and winds through olive groves, vineyards and apple
orcherds of Garda morainic hills: an 18 Km journey to reach one
of the most beautiful Italian villages, Castellaro Lagusello. On the
way you may visit the 15th century church of S.Anna, the palace
of Monte Oliveto and the ancient ice-house. Upon return, Paolo
and Elena will welcome us with a food tasting of their delicacies,
all produced in a traditional way, respectful of the environment.
Their goods include bakery products prepared with the ancient
wheat flour Gentilrosso, sweet and savoury compotes, honey,
organic wine and medicinal herbs.

BIKE TOUR ON THE MORENIC
HILLS OF THE GARDA LAKE

DISCOVERING OFFICINAL HERBS, NATURAL WINE,
HONEY, OLIVE OIL AND ANCIENT GRAINS

VISIT THE NATURAL RESERVE OF CASTELLARO LAGUSELLO IN A
GUIDED TOUR WITH  ELECTRIC BIKE RENTAL

LENGTH:
DIFFERENCE IN ALTITUDE:
TOUR DURATION:
ROAD CONDITIONS:
DIFFICULTY:
DEPARTURE FROM:

Km 18
mt 200
3 hours (on the saddle 2 hours)
60% paved - 40% dirt road
easy using an e-bike 
via Festoni, 36 Monzambano (MN)



Alessia Zanzarzi has obtained her formal qualification as an e-
bike tour leader, which is valid nationwide in the cycle tourism
field and can guarantee you the most fun and exciting tours,
using the right technique as well as high-quality e-bikes.

Adult price      
The price includes  electric mountain bike  and bike
helmet rental, as well as wine tasting experience. 
Available every day upon reservation.

Info and reservation
Alessia +39 3383375019        www.gardae-bike.com

E-bike rental prices and more tours and experiences among the
hills and on Lake Garda are available on the website.

DISCOVERING OFFICINAL HERBS, NATURAL WINE,
HONEY, OLIVE OIL AND ANCIENT GRAINS

BIKE TOUR ON THE MORENIC
HILLS OF THE GARDA LAKE



DIE NATUR UND DIE PRODUKTE VON DEN MORÄNENHÜGELN

Die angebotene Tour entsteht aus der Zusammenarbeit von Garda E-Bike
und den Landwirtschaftlichen Betrieben Corte Bettini, Case Vecchie und
Frantoio Muraglie.Bei der Abfahrt in die Ortschaft Case Vecchie bei
Mozambano (MN) werden Sie mit einer praktischen Trinkflasche beschenkt.
Diese wird mit einem der frischen Kräutertees aus Strohblumen, Eis- und
Pfefferminze sowie Honigkraut von der Corte Bettini hergestellt, um mit
ausreichender Kraft in die Pedalen zu treten. Erstes Etappenziel ist die
Frantoio Muraglie, ein bemerkenswerter Betrieb für Olivenerzeugung und
deren Pressung. Hier besuchen Sie eine kleine familienbetriebene Ölmühle
und kosten das Gold vom Gardasee.Die Fahrradtour zieht danach weiter und
führt durch Ölivenhaine, Weinberge und Apfelplantagen auf den
Moränenhügeln des Gardasees: Eine Strecke von 18 Km zur Entdeckung
einer der schönsten Ortschaften Italiens, Castellaro Lagusello. Auf dem Weg
dahin können Sie die Kappelle St. Anna von XV Jahrhundert, das Schloss von
Monte Oliveto und den alten Eiskeller besichtigen.Bei der Rückkehr
empfangen uns Paolo und Elena für eine Verkostung ihrer Produkte aus
Handarbeit, welche mit Rücksicht auf unsere Umwelt hergestellt werden. Sie
probieren so Naturwein, Arzneipflanzen, Backwaren aus Gentilrosso
Urweizen, Honig sowie süße und herzafte Kompotte.

FAHRRADTOUR AUF DEN
MORÄNENHÜGELN DES GARDASEES

ALLA ENTDECKUNG VON ARZNEIPFLANZEN,
NATURWEIN, HONIG, OLIVENÖL UND URWEIZEN

IM NATURSCHUTZGEBIET VON CASTELLARO LAGUSELLO MIT
GUIDE UND E-BIKEAUSLEIH

STRECKENLÄNGE:
HÖHENUNTERSCHIED:
DAUER:
GELÄNDE:
SCHWIERIGKEIT:
START:

Km 18
mt 200
3 Std (mit E-bike weniger als 2 Std)
60% Asphaltbelag - 40% Unbefestigte
mit E-bike Einfach
via Festoni, 36 Monzambano (MN)



Alessia  Zanzarzi  hat die Qualifikation für E-Bike-Begleitung
erhalten, die Italienweit  im Bereich Fahrradtourismus gültig
ist. Dies gibt Ihnen die Sicherheit, Spaß mit der richtigen
Technik und mit fantastischen Fahrrädern zu haben.

Erwachsenentarif      
Der Preis beinhaltet die Miete des elektrischen Mountainbikes,
des Helms und auch die Verkostung. Täglich auf Reservierung.

Reservierung
Alessia +39 3383375019        www.gardae-bike.com

Auf der Website finden Sie auch Preise für E-Bikes und
andere Touren über die Hügel und den Gardasee.

FAHRRADTOUR AUF DEN
MORÄNENHÜGELN DES

GARDASEES
ALLA ENTDECKUNG VON ARZNEIPFLANZEN,

NATURWEIN, HONIG, OLIVENÖL UND URWEIZEN


